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Dzieje poznanskiej immunologii

Historical context of Poznahh immunology

Jan Zeromski

Poznan

Streszczenie: Poznan jest waznym i duzym oérodkiem naukowym na mapie Polski, a nauki medyczne
sa istotna jego czeScia. Wérod nich immunologia, nauka o odpornosci, jedna z najmlodszych dyscy-
plin medycznych rozwineta sie w mie$cie nad Warta wyjatkowo wczeénie, szybko i pomy$lnie. Niemal
w kazdym szpitalu akademickim, w réznych zaktadach, w placéwkach Polskiej Akademii Nauk juz
w latach sze$édziesiatych ubiegtego wieku gromadzili sie i dyskutowali mito$nicy immunologii. Po-
wstawaly pracownie i zaktady zwiazane z ta dziedzina wiedzy. Poznanscy immunolodzy wspéttwo-
rzyli Polskie Towarzystwo Immunologiczne (PTI) i az 4 Poznaniakéw petnito pézniej funkcje Prezesa
tego Towarzystwa. Wyrazem uznania dla poznanskiej immunologii byto powierzenie Polsce organizacji
Europejskiego Spotkania Immunolog6éw (EFIS 2000) wasnie w Poznaniu. Tu powstata, chyba pierwsza
w kraju katedra immunologii klinicznej w 6wczesnej Akademii Medycznej. Dorobek naukowy poznan-
skich immunologéw jest wartosciowy i bogaty. Obejmuje szereg waznych osiagnie¢, zwlaszcza w zakre-
sie immunologii klinicznej, jak wytworzenie szczepionki dla leczenia czerniaka, powstanie immunolo-
gii rozrodu czy wykazanie roli odpornoéci miejscowej w patogenezie procesu nowotworowego u ludzi.

Summary: The city of Poznan is a large and important science centre on the map of Poland. Medical
sciences constitute its significant portion. Among them immunology belongs to the most novel medical
disciplines. It fostered here, in the town upon the river of Varta, exceptionally fast and efficiently. Almost
in each academic hospital, in the local facilities of the Polish Academy of Sciences, already in the 1960s
there were formed discussion groups of enthusiasts of immunology. Some laboratories were soon
established and subsequent departments devoted to this field. Poznan immunologists participated in
the establishment of the Polish Society for Immunology about 1963. It is worth to mention, that in the
following years four Poznan immunologists have been granted the honor of the President of Polish
Society. Poznan immunology centre became internationally recognised, what resulted in entrusting the
Polish Society organisation of 14th European Immunology Meeting (EFIS 2000) just in Poznan City.
Scientific achievements of Poznan immunologists are reflected in several areas, predominantly in the
field of clinical immunology such as the production of anti melanoma vaccine, progress in immunology
of reproduction, studies of tumor local immunity and, in particular of tumor microenvironment in
human cancer.

Stowa kluczowe: historia immunologii, Polskie Towarzystwo Immunologiczne, poznanscy immuno-
lodzy
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Wstep

Wsréd wielu dyscyplin i specjalno$ci medycznych immunologia nalezy do naj-
miodszych. Jest , dzieckiem”, o ktérym wielu powaznych i szacownych luminarzy
medycyny albo w ogdle nie styszato, lub tak i owszem, ale z przymruzeniem oka
i z lekcewazeniem. Tymczasem to ,dziecko” wydoroSlato i ku przerazeniu star-
szych medykéw, nie tylko nie daje sie zamknaé¢ w laboratorium, ale wkracza na
oddziaty szpitalne. Mato tego, zaczyna odbiera¢ , chleb” r6znym doSwiadczonym
klinicystom, bo kreuje specjalistéw immunologii klinicznej, ktérzy zabieraja sie do
leczenia chorych! Tego juz za wiele dla szeregowego lekarza posiadajacego jedna
z wielu gléwnych specjalizacji, jak interna czy pediatria. Stad, niejeden z nich ,,do-
rabia” sobie immunologie kliniczna jako dodatkowa specjalno$¢. Nie powstrzy-
muje to jednak dalszego rozprzestrzeniania sie immunologii w medycynie, niemal
jak epidemii choroby zakaznej. W szybkim tempie powstaja pochodne specjalnosci
immunologii, jak alergologia, transplantologia, immunologia nowotworéw, neuro-
immunologia etc, etc. W chorobach wewnetrznych niemal kazda odrebno$¢ narza-
dowa ma swdj odpowiednik immunologiczny niekoniecznie oparty na pojeciu no-
zologicznym, ale na diagnostyce, patogenezie a takze, coraz czesciej — terapii (vide
reumatologia).

Ten trend nie ominat takze naszego kraju. W poszczegdlnych oérodkach akade-
mickich miat on swoje rézne uwarunkowania i odrebnosci. Duza role w powstaniu
i rozwoju immunologii polskiej jako odrebnej dyscypliny odegrat osrodek poznan-
ski. Wydawato mi sie, ze warto przesledzi¢ te minione lata powstawania i rozwoju
immunologii na naszym terenie, cho¢by ze wzgledu na sume do$wiadczen i btedow
organizacyjnych mogacych by¢ wskazéwka dla innych rodzacych sie dyscyplin, a tak-
ze na osiagniecia wielu zaangazowanych ludzi, ktére nie powinny by¢ zapomniane.
Podjatem wiec prébe spisania znanych mi faktéw i wydarzen, bo naleze do tych nie-
licznych, ktérzy w tym uczestniczyli i jeszcze zyja, duzo widzieli i pamietaja. Za po-
mytki, przeinaczenia czy pominiecia niektérych zastuzonych oséb., choéby z powodu
niewiedzy lub zapomnienia z géry przepraszam!

Szpital Miejski im. Jézefa Strusia, ul. Szkolna

W latach piecdziesiatych ubieglego wieku na Oddziale Choréb Wewnetrznych
tego szpitala zebralo sie grono ludzi zainteresowanych immunologia, ktérzy p6zniej
tworzyli jej zreby na poziomie ogdlnopolskim. Byli to doktorzy: Stefan Mackiewicz,
Kazimierz Burchardt, Irena Zimmerman-Gorska, Urszula Michajlukowa, Wtadystaw
Fenrych i inni. W laboratorium Oddziatu pod przewodnictwem Wiadka Fenrycha
opracowano i wprowadzono do diagnostyki klinicznej pierwsze metody immuno-
chemiczne, jak immunoelektroforeza i inne techniki zelowe. Na zebraniach klinicz-
nych Oddziatu, a pézniej III Kliniki Choréb Wewnetrznych, pod kierownictwem
prof. Franciszka Labendzifiskiego pojawily sie doniesienia i wyktady wprowadzajace
w zagadnienia 6wczesnej immunologii. Dr S. Mackiewicz habilitowat sie w oparciu
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o warsztat immunochemiczny. W powstatej pézniej i kierowanej przez niego Klinice
Reumatologii powstata Pracownia Immunologii, w ktérej wprowadzono kolejne testy
immunologiczne dla potrzeb diagnostyki chorych. Gdy powstawato na bazie Instytu-
tu Immunologii i Terapii Doswiadczalnej Polskiej Akademii Nauk Polskie Towarzy-
stwo Immunologiczne w 1960 roku, prezesem Towarzystwa zostal dyrektor Instytutu
prof. Stefan Slopek, a prof. S. Mackiewicz — wiceprezesem. Zaczeto wydawac w Poz-
naniu organ Towarzystwa — ,Immunologie Polska”. Jej redaktorem naczelnym zostata
wybrana bliska wspétpracowniczka profesora Mackiewicza, docent Irena Zimmer-
mann-Gorska, ktéra Swietnie prowadzita przez wiele lat to czasopismo sponsorowane
przez Polska Akademie Nauk.

Zaklad Anatomii Patologicznej AM

Dwaj kolejni kierownicy tego Zaktadu a pdézniej Katedry Patomorfologii, profe-
sorzy Janusz Groniowski oraz Przemystaw Gabryel, wcze$nie dostrzegli potrzebe
i rozumieli znaczenie immunologii we wspétczesnej medycynie. Dawali tez zielone
$wiatto dla jej rozwoju w Zakladzie. Prof. Groniowski wystal mnie, mtodego asy-
stenta Zaktadu, do Warszawy na miesieczne przeszkolenie w tamtejszym Zakla-
dzie Anatomii Patologicznej AM, gdzie funkcjonowala juz znakomita Pracownia
Immunopatologii pod kierownictwem dwdéch wybitnych lekarzy po dlugotermi-
nowych stazach w USA, doktor6w Adama Nowostawskiego i Witolda Brzosko. Byt
to dla mnie niezwykle wartosciowy okres pobytu. Zdobytem praktyczne podstawy
réznych technik immunologicznych a zwlaszcza immunofluorescengji, uczestni-
czytem w ciekawych dyskusjach nie tylko naukowych, poznatem i zaprzyjaznitem
sie z wieloma kolegami warszawskimi, a z niektérymi ta przyjazn trwa do dzis, jak
np. z prof. Kazimierzem Madalinskim. Nic wiec dziwnego, ze po powrocie z War-
szawy postanowitem stworzy¢ cho¢by mata pracownie immunologii w rodzimym
Zakladzie. Przy poparciu prof. Groniowskiego okazato sie to mozliwe w pomiesz-
czeniach 6wczesnej Pracowni Histochemii. Zaczeliémy od oznaczania przeciwciat
przeciwjadrowych (ANA) w surowicy chorych z podejrzeniem tocznia uktadowe-
go na osadach ludzkich granulocytéw krwi obwodowej. Przywioztem troche od-
czynnikéw znakowanych fluoresceina, dodatnie surowice ANA+ podarowane mi
przez kolegéw warszawskich, skromny mikroskop fluorescencyjny byt dostepny
w Zaktadzie, co pozwolito na oznaczanie ANA u chorych. Byto duze zapotrze-
bowanie na te badania, bo wéwczas nikt ich nie oznaczat w Poznaniu. MieliSmy
nawet surowice do badania z innych miast od pacjentéw, ktérzy trafili do kliniki
prof. S. Mackiewicza. Miedzy innymi, potwierdziliSmy podejrzenie autoimmuniza-
cyjnej choroby watroby (lupoid hepatitis) u znanego polityka, dziatacza Polskiego
Stronnictwa Ludowego.

Drugim asystentem Zakladu zainteresowanym immunologia okazat sie, po sta-
zu w szwedzkim laboratorium, dr Jan Breborowicz. W swojej pracowni wprowadzit
szereg technik immunochemicznych i nastepnie zajat sie iloSciowym oznaczaniem
w surowicy chorych antygenéw ptodowo-nowotworowych a zwtaszcza CEA i AFP,
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przy pomocy czutych metod radioimmunologicznych (RIA). Zanim wprowadzono
komercyjne testy RIA, byla to jedna z nielicznych mozliwosci oceny wyzej wymienio-
nych antygenéw w Polsce. Ich oznaczanie miato i ma istotne znaczenie dla diagnosty-
ki i rokowania w czesto wystepujacych nowotworach ztosliwych, jak rak jelita grube-
go, raki ptuc i piersi. Stad wérdd pacjentéw dr Breborowicza byty osoby powszechnie
znane, czesto z pierwszych stron gazet, z radia i telewizji, co najlepiej $wiadczy o
jakosci i renomie tych badan.

W latach siedemdziesiatych ubiegtego wieku, z inicjatywy kierownika Zaktadu
Biologii i Parazytologii AM prof. Czestawa Gerwela oraz naszego szefa prof. Gabryela
powstat zesp6t uczelniany, ztozony z Zaktadu Biologii, Kliniki Choréb Pasozytniczych
i naszego Zaktadu, do spraw biologii, immunologii i kliniki wtoénicy. Choroba ta byta
wtedy stosunkowo czesta w Polsce, zdarzaty sie ogniska zachorowania obejmujace
kilkadziesiat os6b po spozyciu zakazonego miesa. Prof. Gerwel, wybitny ekspert
zagadnienia w skali miedzynarodowej, uzyskatl na te badania srodki finansowe od
rzadu USA. Moja Pracownia Immunologii zostala wlaczona w ten projekt badawczy
razem z Pracownia Histochemii kierowana przez dr biol. Leokadia Gustowska. Pra-
cowalismy gtéwnie na materiale doswiadczalnym szczuréw. UzyskalisSmy wiele cie-
kawych wynikéw prezentowanych na licznych zjazdach krajowych i miedzynarodo-
wych a takze w publikacjach o obiegu $wiatowym.

Panstwowy Szpital Kliniczny nr 2, ul. Przybyszewskiego 49

Zainteresowanie immunologia w duzym (ponad 1000 t6zek) szpitalu klinicznym,
na terenie ktérego w Zaktadzie Patomorfologii miescita sie pracownia a p6zniej Zaktad
Immunopatologii, wyrazito sie w powstaniu matych osrodkéw badawczo-diagno-
stycznych w poszczeg6lnych klinikach. W Klinice Endokrynologii prof. Jerzy Koso-
wicz stworzyt silna grupe zajmujaca sie nowoczesna immunodiagnostyka i patogene-
za choréb autoimmunizacyjnych gruczotéw dokrewnych. Opracowane tam metody
radioimmunologiczne (RIA) byly publikowane w czasopismach immunologicznych
o $wiatowym zasiegu'. Grupa ta wykazata role sprawcza enzymu 21-hydroksylazy
w chorobie Addisona”.

W Katedrze i Klinice Neurologii pod przewodnictwem prof. Mieczystawa Wen-
dera a obecnie prof. Jacka Losego prowadzono badania poznawcze i immunodiagno-
styczne dotyczace stwardnienia rozsianego (sclerosis multiplex). Docent tej Katedry,
Stawomir Michalak, wdrozyt i dalej rozwija nowoczesna immunodiagnostyke neuro-
patii nowotworowych. W Klinice Nefrologii poczatkowo $p. prof. Maciej Krzymanski
a pdzniej dr, a obecnie profesor, Zofia Niemir wprowadzili nowoczesne metody oceny

1 J. Kosowicz, M. Gryczynska, G. E. Botazzo, A radioimmunoassay for the detection of adrenal antibodies,

“Clin Exp Immunol” 1986, 63, s. 671-679.
2 A.Baumann-Antczak, N. Wedlock, ]. Bednarek | et al., Autoimmune Addison disease and 21-hydroxyla-
se, “Lancet” 1992, 11, s. 439-440.
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funkcji nerek oparte na immunologii i biologii molekularnej. W Klinice Dermatologii
$p. prof. Wojciech Silny a nastepnie doc. Marian Dmochowski unowocze$nili immu-
nodiagnostyke schorzen skéry a zwlaszcza choréb pecherzowych®. O zainteresowa-
niu immunologia w Szpitalu Klinicznym nr 2 $wiadczy fakt, ze kilkunastu lekarzy
z tego szpitala przygotowato i obronito rozprawy habilitacyjne merytorycznie zwia-
zane z immunologia. Bytem recenzentem pieciu z nich.

W Zakfadzie Immunopatologii, oprécz oznaczen autoprzeciwcial, rozwinela sie
natomiast diagnostyka biataczek i chfoniakéw przy pomocy cytometrii przeptywo-
wej. BylisSmy chyba pierwsza jednostka organizacyjna w Poznaniu, ktéra uzyskata
potrzebna aparature dla tej metodologii. Dwaj moi wychowankowie, dr Grzegorz
Dworacki (obecnie dr hab. prof. UM) i dr Jan Sikora (obecnie profesor), stworzyli duet
diagnostyczny dla wyzej wymienionych nowotworéw o zasiegu znacznie przekracza-
jacym granice Wielkopolski. Dr Dworacki uzyskat niezbedna , know how” tej, techniki
po dtugoterminowym pobycie w Pittsburgu (USA) w laboratorium mojej przyjaciétki
prof. Teresy Whiteside.

Wojewédzkie Centrum Onkologii (WCO)

Na terenie Centrum powstal Zaktad Immunologii Nowotworéw prowadzony
przez dr Andrzeja Mackiewicza. Zaklad rozwinal sie w duza jednostke organizacyjna,
liczaca obecnie ponad 20 pracownikéw, Swietnie wyposazona w sprzet i aparature,
Gltéwnym przedmiotem zainteresowania tego Zaktadu byly préby immunoterapii
czerniaka zlosliwego przy pomocy wytworzonej i przebadanej uprzednio szczepion-
ki. Wyniki leczenia zastosowane juz u duzej liczby chorych sa obiecujace ale wymaga-
ja weryfikacji czasowej i poréwnania z innymi metodami terapeutycznymi wspéicze-
snej onkologii.

Zaklad Patofizjologii Akademii Medycznej

W latach siedemdziesiatych ubiegtego wieku zebrato sie w tym Zaktadzie pod
patronatem 6wczesnego kierownika prof. Antoniego Horsta grono mtodych za-
interesowanych immunologia podstawowa. Prym wsréd nich wodzit dr Jan Ja-
roszewski, adiunkt Zaktadu, obdarzony charyzma i majacy oryginalne pomysty
i idee naukowe. Sprzyjato to gromadzeniu w Zaktadzie wartosciowych oséb,
w tym réwniez studentéw medycyny, wéréd ktérych warto wymienic pézniejszych
profesoréw jak: Jerzy Nowak, Maciej Kurpisz, Krzysztof Wiktorowicz, Zygmunt
Przybylski czy Ryszard Stomski. Dzieki kontaktom z o$rodkami zagranicznymi

® M. Dmochowski, T. Hashimoto, B. S. Bhogal et al., Immunoblotting studies of linear IgA disease, “] Der-
matol Sci” 1993a, 6, s. 194-200.
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grupa ta opracowata i wdrozyta jako pierwsza w Polsce technologie iloSciowego
oznaczania limfocytéw T i B we krwi obwodowej, ktéra przekazata kilkudziesieciu
osobom szkolacym sie w Zakladzie z catego kraju. Jan Jaroszewski utworzyt klub
dyskusyjny dotyczacy wspétczesnej immunologii, prowadzony wylacznie w jezy-
ku angielskim, co bylo ewenementem w tamtych czasach. Posypaty sie doktoraty
wéréd miodych a dr Jerzy Nowak przygotowat i obronit przed Rada Wydziatu
Lekarskiego poznanskiej AM rozprawe habilitacyjna dotyczaca pochodzenia re-
ceptora Fc immunoglobuliny G, ktérej mialem zaszczyt by¢ recenzentem. Dr Jan
Jaroszewski, majacy wyjatkowo duzy potencjat intelektualny, stworzyt oryginal-
na teorie pochodzenia i regulacji odpowiedzi immunologicznej. Opublikowat to
w czasopismie naukowym, jednak o stosunkowo waskim obiegu. Warto tu dodag,
ze badacz dunski KJ Jerne za podobna teorie dotyczaca uktadu idiotypdéw i sieci
idiotypowej, opublikowana w znanym czasopi$mie o zasiegu Swiatowym, otrzy-
mat w 1974 roku nagrode Nobla!

Instytut Genetyki Czlowieka Polskiej Akademii Nauk

Prof. A. Horst stworzyt catkowicie odrebny lokalowo, poczatkowo Zaktad, a na-
stepnie Instytut Genetyki Cztowieka PAN. Do tej nowej jednostki organizacyjnej prze-
niedli sie z Zaktadu Patofizjologii AM dr Jerzy Nowak i dr Maciej Kurpisz. Pierwszy
zorganizowal tam pracownie a p6Zniej Zaktad Immunogenetyki i byt prekursorem tej
dziedziny immunologii na gruncie poznanskim. Byl nastepca prof. Horsta i przez wiele
lat pelnit funkcje dyrektora Instytutu Genetyki Cztowieka PAN. Dr Maciej Kurpisz za-
inspirowany problemem zwiazkéw gamet z ukladem odpornosciowym, jeszcze przez
dr J. Jaroszewskiego w Zaktadzie Patofizjologii AM, zorganizowat Zaktad Immunolo-
gii Rozrodu. Nie tylko utworzyt nowy kierunek w immunologii polskiej — immuno-
logie rozrodu, ale stat sie jego popularyzatorem w Polsce i na $wiecie. Organizowat
Szkoty Immunologii Rozrodu w kraju i zagranica (n=3). Dziatal aktywnie na forum
miedzynarodowym wspéttworzac, a p6zniej kierujac, ESRADI (European Society for
Reproductive and Developmental Immunology i nastepnie ESRI (European Society
for Reproductive Inmunology), byl wspétorganizatorem $wiatowych kongreséw tej
specjalnoéci. W kraju wprowadzil diagnostyke molekularna nieptodnosci na tle im-
munologicznym.

Klinika Choréb Zakaznych

Powiazania immunologii z teoria i praktyka choréb zakaznych nie wymagaja ko-
mentarza. Pomimo fatalnych warunkéw lokalowych Kliniki w starym budynku na Za-
wadach, stosunkowo wczesnie powstata tam Pracownia Immunologii. Przewineto sie
przez nia wiele 0séb o znanych dzi§ nazwiskach i tytutach (doktorzy, a z czasem pro-
fesorzy: Andrzej Szkaradkiewicz, Jacek Juszczyk, Witold Kiczka, Andrzej Mackiewicz
i inni). Opracowany w niej immunologiczny warsztat badawczy dotyczacy zar6wno
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odpowiedzi humoralnej jak i komérkowej in vitro, okazat sie niezwykle przydatny
w okresie terapii wyciagiem grasicy ~TFX (Thymus Factor X) chorych na wirusowe
zapalenia watroby’. Wykazano wtedy korzystny immunomodulacyjny wplyw tego
preparatu u chorych jak skrécenie czasu hospitalizacji, zmniejszenie odczynu zapal-
no-martwiczego w utkaniu histologicznym watroby a takze poprawe ich parametréow
biochemicznych jak spadek aktywnosci bilirubiny, enzyméw watrobowych ALT i AST
a takze zanik antygenu HBsAg u 4% pacjentéw po roku terapii’. Przedmiotem badan
byly takze zjawiska autoimmunizacyjne. Wykazano np. czeste (67%) wystepowanie
czynnika reumatoidalnego w surowicy chorych w ostrych wirusowych zapaleniach
watroby. Ewenementem w skali ogdlnopolskiej byta publikacja dotyczaca opisu
tzw. toczniowego zapalenia watroby (lupoid hepatitis) bedaca pierwsza w polskim
pi$miennictwie medycznym®.

I Klinika Choréb Wewnetrznych (Pafistwowy Szpital Kliniczny nr 1, ul. Dtuga 1/2)

Z inicjatywy dr Michata Wierzchowieckiego w péznych latach szesédziesiatych
ubiegltego wieku, powstala na bazie tej Kliniki Pracownia Immunologii Klinicznej.
Wdrozono w niej nowatorskie, jak na owe czasy, metody badania zjawisk autoimmu-
nizacyjnych w chorobach wewnetrznych, a zwtaszcza reumatycznych, w wirusowych
zapaleniach watroby i innych, oparte na oznaczaniu réznego rodzaju autoprzeciwciat.
Przedmiotem gléwnego zainteresowania zespotu Pracowni byty aspekty diagnostycz-
ne i patogenetyczne tocznia uktadowego. Wyniki tych badan publikowane w presti-
zowych czasopismach naukowych wzbudzily zainteresowanie w kraju i zagranica,
czego wyrazem bylo zaproszenie dr Michata Wierzchowieckiego do University of
Southern California, Los Angeles, czotowego osrodka zajmujacego sie chorymi z tocz-
niem ukladowym.

Wydarzenia i sprawy organizacyjne

W 1970 roku odbyt sie w Waszyngtonie (USA) I Swiatowy Kongres Immunologicz-
ny. Byt on praktycznie niedostepny dla polskich immunologéw. Organizatorzy przed-
stawili jednak oferte dla mtodych badaczy z réznych krajéw i kontynentéw obejmu-
jaca pokrycie kosztéw podrézy, pobytu w USA, oplate zjazdowa i kieszonkowe ($ 20)
na osobe. Miatem szczeécie, bo znalaztem sie wéréd 20 Polakéw jako jedyny z Pozna-
nia, ktérzy uzyskali ten grant. Byto to niesamowite i niezapomniane przezycie dla

4

A. Szkaradkiewicz, W. Kiczka, J. Adamek, Studies on leukocyte migration inhibitory factor production by
T lymphocytes in viral hepatitis. "Digestion” 1981, 22, s. 138-143 (IF- 1.55).

5 W. Kiczka, A. Szkaradkiewicz, J. Flieger, Studies on natural cytotoxicity of human viral hepatitis,
”Immumnol Lett” 1985, 9, s. 87-91, (IF-1.1).

¢ J. Juszczyk, K. Zawilska, J. Zeromski, Toczniowe zapalenie wqtroby, ,Pol Arch Med. Wewn” 1968, 41,
s. 559-663.
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nas wszystkich i wielka szansa poznania wybitnych immunologéw z catego $wiata.
Organizatorzy celowo mieszali ludzi z réznych krajéw w hotelach. Ja np. dzielitem
wspolny pokdj ze znanym immunologiem szwedzkim Hansem Wigzellem, ktéremu
zreszta pomagatem przygotowac wystapienie na Kongresie.

Dr Wierzchowiecki odniést tam duzy sukces uzyskujac pierwsza nagrode w kon-
kursie na najlepsza prace dodwiadczalna w Kalifornii pt. ,Jmmunoglobulin deposits
in skin in systemic lupus erythematosus”, p6zniej opublikowana w znanym czaso-
pis$mie’.

Nastepstwem powstania Polskiego Towarzystwa Immunologicznego bylo przy-
jecie go do Miedzynarodowej Unii Towarzystw Immunologicznych (IUIS). Dzieki
staraniom prof. Stefana Mackiewicza nasze towarzystwo uzyskato prawo organizacji
satelitarnego sympozjum IUIS. Sympozjum to odbyto sie w Potczynie-Zdroju a gtéw-
nym organizatorem byt 6wczesny asystent prof. Mackiewicza dr Andrzej Mackiewicz.
W sympozjum wzieto udzial szereg wybitnych immunologéw z catego $wiata, mie-
dzy innymi dr Kishimoto, dr Melchers, dr Acheson i wielu innych.

W miedzyczasie poznaniska immunologia dojrzewata pod wzgledem organizacyj-
nym. Powstal Oddzial Poznanski PTI, ktérego bytem przewodniczacym przez jedna
kadencje. MieliSmy regularne zebrania naukowe, na ktérych goscilismy znanych pol-
skich immunologéw, jak prof. Andrzeja Gorskiego czy prof. K. Madalifiskiego z War-
szawy. Powstawaly ad hoc zespoly badawcze jak chocby powotany przez dyrektoréw
szpitali nieakademickich ,Uczelniano-Wojewddzki Zesp6t d /s. Immunologii Nowo-
tworéw”, ktérego celem byto poszukiwanie zaburzen uktadu odpornosci w przebiegu
choroby nowotworowej. Zespét miat stosunkowo skromny dorobek naukowy, ale byt
inspiracja i mobilizacja mtodych badaczy, a ponadto owocem jego istnienia byta pierw-
sza w Poznaniu w 1991 roku miedzynarodowa konferencja immunologiczna pt. Local
(in situ) Immunity in Tumor and Transplant Microenvironment, zorganizowana na te-
renie Miedzynarodowych Targéw Poznanskich z udziatem ok. 200 znanych immuno-
logéw polskich, a takze z Europy i Stanéw Zjednoczonych. Wér6éd wyktadowcéw byli
miedzy innymi profesorzy: Pierre Burtin (Francja), Peter Wilkinson (Wielka Brytania),
Theresa Whiteside (USA), Jan Bubenik (Czechy) i inni. Bytem organizatorem tej kon-
ferencji przy duzym wspétudziale mojej wspétpracowniczki, mgr biologii Krystyny
Jarczewskiej.

Kolejny Ogélnopolski Zjazd Polskiego Towarzystwa Immunologicznego powotat
prof. S. Mackiewicza na stanowisko prezesa Zarzadu Gltéwnego, a ja natomiast zosta-
fem sekretarzem tegoz Zarzadu. Osiagnieciem naszej kadencji byto zorganizowanie
wyjazdu na kolejny Kongres Swiatowy Immunologii w Toronto (Kanada) w 1988 roku
dla 40 polskich immunologéw. Byto to mozliwe dzieki pomocy wybitnych polskich
naukowcéw pracujacych w Ameryce, prof. Stanistawa Dubiskiego, dr Marka Zale-
skiego i innych, a takze kanadyjskiej Polonii, ktéra zgodzita sie gosci¢ poszczegdlne
osoby w swoich domach.

7 M. Wierzchowiecki, F. Quismorio, G. Friou, Immunoglobulin deposits in skin in systemic lupus
erythematosusa, ” Arthritis Rheum” 1975, 18, s. 77-82.
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Na Zjezdzie PTI w Zakopanem w 1989 roku zostalem wybrany prezesem Towarzy-
stwa, natomiast funkcje sekretarza objat dr Maciej Krzymaniski, nefrolog z Poznania.
Byt to dla mnie trudny i ciezki okres trzyletniej kadencji. Ztozyty sie na to: obowiazki
zawodowe i dydaktyczne w Zaktadzie, wyjazd sekretarza ZG Macieja Krzymanskie-
go na staz kliniczny do Niemiec, brak sekretarki, osobnego telefonu itp. Miatem co
prawda sekretarza technicznego dr Mirostawa Gérnego, ale on tez byt w pelni zaan-
gazowany w dziatalno$¢ ustugowa Zaktadu. Sytuacje ratowata wspomniana juz mgr
Krystyna Jarczewska, ktéra w wielu sprawach praktycznie pehita funkcje mojego
zastepcy. Jej zawdzieczamy powstanie pieknego mosieznego medalu Towarzystwa
z wizerunkiem Ludwika Hirszfelda, ktdry jest obecnie wreczany wybitnym osobisto-
Sciom za zastugi dla polskiej immunologii.

Razem z Krystyna organizowaliSmy wyjazd wynajetym autokarem czionkéw To-
warzystwa na Swiatowy Kongres Immunologii w Berlinie Zachodnim w 1991 roku.
Nie ominely nas tam pewne przygody, jak chocby to, ze niektérzy z polskich uczest-
nikéw, p6zno zgtoszeni, nie mieli gdzie spa¢ (przyjalem jednego — K.M. na nocleg
do mego pokoju w hotelu). Ponadto organizatorzy robili trudnosci z udziatem ,na-
szych” w obradach Kongresu, bo prawie nikt nie miat optaconego , fee” (jako$ udato
mi sie to zalatwic). Straz graniczna nie pozwolita nikomu z naszej grupy na wejscie
do Wschodniego Berlina, informujac, ze mamy prawo na pobyt tylko w Berlinie Za-
chodnim. W czasie obrad Kongresu wreczylem po raz pierwszy medal Hirszfelda.
Otrzymat go wybitny immunolog australijski prof. Gustaw Nossal za rézne zastugi
dla polskiej immunologii.

Po mnie stanowisko prezesa Towarzystwa objeta prof. Alicja Ryzewska z Warsza-
wy a po niej prof. Henryk Tchérzewski z Lodzi. Nikt z naszej tréjki nie chciat zostaé
prezesem na druga kadengje, co najlepiej Swiadczylo, jak trudna i odpowiedzialna
byla ta zaszczytna funkgja.

W latach 1990. zostalem powotany na przewodniczacego Komitetu Immunologii
Wydziatu VI Polskiej Akademii Nauk. Zadaniem Komitetu bylo opiniowanie réz-
nych spraw i zagadnien ogdlnokrajowych zwiazanych z immunologia, w tym pro-
pozydji nagréd naukowych PAN. Sekretarzem Komitetu zostal méj wspétpracownik
dr hab. Jan Sikora, ktéry bardzo dobrze wywiazywat sie z tej funkcji. Komitet liczyt
okoto 20 cztonkéw, czotowych immunologéw polskich, Mozliwosci naszego dziata-
nia byly jednak ograniczone ze wzgledu na trudnosci w kontaktach, jak cho¢by brak
powszechnego dostepu do Internetu. Niemniej, funkcja ta pozwalata zwréci¢ uwa-
ge szacownemu gronu cztonkéw Wydziatu VI PAN na zywotne problemy polskiej
immunologii. Nota bene przewodniczacy komitetéw uczestniczyli w plenarnych ze-
braniach Wydziatu, odpowiadali na pytania, niekiedy przedstawiali sprawozdania
z dziatalnosci.

Tymczasem zblizato sie duze wyzwanie dla polskich immunologéw, bo przypadt
nam zaszczyt i obowiazek organizacji w 2000 roku kolejnego 14 European Immuno-
logy Meeting wlasnie w Poznaniu. Prof. Andrzej Mackiewicz zostal wybrany przez
Zarzad Gléwny PTI organizatorem tego spotkania. Trzeba przyznad, ze byt to strzat
w dziesiatke ze wzgledu na jego wielkie zdolnoSci menadzerskie, rozlegte znajomosci
i uktady. Pomagaliémy mu w tych dziataniach, tzn. prof. Maciej Kurpisz, kierownik
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Zaktadu Immunologii Rozrodu Instytutu Genetyki Cziowieka PAN, é6wczesny prezes
PTT i moja skromna osoba.

Spotkanie Europejskie byto ze wszech miar udane. Uczestniczyto w nim okoto 1000
immunologéw z calej Europy. Dorobek naukowy Spotkania zostat wydany drukiem
jako osobna monografia®. Nie brakowato ktopotéw logistycznych jak sale obrad, trans-
port czy zakwaterowanie. Miejscem obrad byl Zamek a nawet Opera poznariska’.

Ukazat sie z okazji Spotkania numer kultowego czasopisma “Immunology Today”
ze wstepnym artykutem powitalnym Andrzeja Mackiewicza'. Spotkanie szczesliwie
dobieglo korica, wréciliémy do codziennej pracy. Przed poznaniska immunologia po-
jawily sie jednak nowe wyzwania i trudnoéci. W kraju powstaty nowe podspecjaliza-
cje — immunologia kliniczna dla lekarzy i immunologia medyczna dla biologéw, far-
maceutéw, analitykéw medycznych itp. Brakowato specjalistéw i miejsc szkolen dla
mtodych kandydatéw. Kilku z nas, starszych, uzyskato wprawdzie tytut specjalisty na
drodze tzw. ,szybkiej Sciezki”, ale byta to kropla w morzu potrzeb.

Niektorzy koledzy, dotad uwazani za immunologéw, zwiazali sie z innymi specjal-
noéciami jak onkologia, patomorfologia, genetyka a takze rézne dyscypliny kliniczne
jak pediatria, interna, ginekologia czy choroby zakazne.

Nie bylo w Poznaniu akademickiej Katedry Immunologii jako osrodka referencyj-
nego i szkoleniowego. Potrzebe powolania tej katedry w naszej Alma Mater widziat
i rozumiat kierownik Katedry Patomorfologii prof. Przemystaw Gabryel. Poczatkowo
zgodzil sie na przeksztatcenie Pracowni Immunopatologii Katedry w Zaklad, a na-
stepnie poparl utworzenie Katedry Immunologii pomimo odfaczenia tej jednostki
organizacyjnej od Katedry Patomorfologii, odejscia grona warto$ciowych pracowni-
kéw i oporu niektérych starszych patomorfologéw. Powstaniu Katedry towarzyszyto
uzyskanie dla niej nowych pomieszczen w budynku przy ul. Rokietnickiej, dzieki po-
parciu bylych i 6wczesnych wtadz Uczelni (Rektorzy prof. prof. Antoni Pruszewicz,
Grzegorz Breborowicz).

Nie wiadomo dlaczego, ale na frontowej okladce ,Immunology Today” zamiast
Poznania pokazano widok panoramy Gdanska. Widocznie redakcja uznata, ze
Gdansk jako byte hanzeatyckie miasto jest blizsze przecietnemu Europejczykowi niz
Poznan...

W pomieszczeniach przeprowadzono gruntowny remont, zakupiono nowe
wyposazenie laboratoriéw po uzyskaniu dotacji z Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej.
Po przeprowadzce odbyto sie uroczyste otwarcie Katedry w nowej lokalizacji w obec-
nosci prezesa Fundadji prof. Macieja Zylicza i wladz Uczelni. Zostalem powotany na
kierownika tej Katedry, ktéra kierowatem do czasu przejScia w stan spoczynku tzn. do

8 Progress in Basic and Clinical Immunology, A. Mackiewicz, M. Kurpisz, J. Zeromski, ed., “Adv Exp
Med. Biol”, vol. 495, 2001 Kluwer / Plenum Publ [Proc of 14th European Immunology Meeting (EFIS 2000),
Sept 23-27 2000, Poznan, Poland].

¢ Jako wspdtprzewodniczacy sesji immunologii nowotworéw, siedziatem pierwszy i ostatni raz w zy-
ciu - na scenie Opery!

10 A. Mackiewicz, Immunology in Poland, “Immunol Today” 2000, 21, s. 415-416.
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2008 roku. Po mnie kierownictwo Katedry objat mé6j wychowanek dr hab. med. Grze-
gorz Dworacki. W miedzyczasie zostatem powotany na koordynatora ogélnopolskie-
go trzyletniego programu badawczego pt. ,Opracowanie, doskonalenie i wdrozenie
wysoko spegjalistycznych procedur diagnostycznych w chorobach o podtozu immu-
nologicznym”, finansowanego przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
Uczestniczyly w nim 32 oérodki z catego kraju. Byly to ciekawe ale i trudne lata, w cza-
sie ktorych organizowaliSmy spotkania sprawozdawcze, sympozja naukowe (vide
,Standaryzacja w immunologii”, Poznan-Kiekrz 2007 i Poznari 2008) z mobilizacja do
tworzenia i wdrazania konkretnych procedur diagnostycznych. Dzielnie pomagata mi
w tych dziataniach organizacyjnych sekretarz Programu mgr Agnieszka Pluto-Pra-
dzynska.

Tymczasem do immunologéw zaczeli zglaszaé sie chorzy wymagajacy natych-
miastowej pomocy lekarskiej. Pamietam, jak do naszej jednostki organizacyjnej przy-
szedl mezczyzna w wieku okoto 40 lat z Gorzowa Wielkopolskiego z rozpoznaniem
tzw. pospolitego zmiennego niedoboru odpornosci (CVID) i z objawami narastajacej
ostrej infekgji gérnych drég oddechowych. Prosit o niezwloczne podanie mu prepa-
ratu immunoglobulin (Ig), bo tylko to, na podstawie jego uprzednich doswiadczen,
moze uratowaé mu zycie. Bylo to trudne dla nas zadanie, nie mieliSmy ani mozliwosci
podania ani drogiego leku. Kilka klinik odméwito, w konicu uzyskaliémy zgode na
podanie Ig temu choremu w Klinice Pulmonologii.

Powazne problemy zwiazane z immunologia pojawily sie u pacjentéw w wie-
ku rozwojowym, tzn. u dzieci we wczesnym okresie Zycia, z podejrzeniem rézno-
rodnych wrodzonych, ale takze nabytych, niedoboréw odpornosci. To wyzwanie
podjeta i pomysélnie realizuje prof. Anna Breborowicz z zespotem, kierujaca obecnie
Klinika Pneumonologii, Alergologii Dzieciecej i Immunologii Klinicznej i wspodt-
pracujaca z Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie. W odniesieniu do nabytych
niedoboréw odpornosci u dzieci wazna role odegrata dr hab. Aleksandra Szczawin-
ska-Poplonyk z tejze Kliniki oraz adiunkt Katedry Immunologii dr med. Husam
Samara. Ten ostatni opracowat iloéciowy algorytm oparty na oznaczeniach sub-
populacji limfocytéw przy uzyciu szerokiego panelu przeciwciat monoklonalnych
i cytometrii przeptywowej, pozwalajacy na precyzyjne okreslenie przyczyny obja-
wow zaburzen odpornoéci u dziecka, zwlaszcza w potaczeniu z oznaczeniem ilo-
$ciowym, podklas IgG.

Wspélpraca z zagranica

Immunolodzy poznaniscy mieli liczne wartociowe kontakty z wieloma naukow-
cami i odrodkami zagranicznymi o profilu immunologicznym. Znalazlo to odbicie
w czestych wyjazdach szkoleniowych mtodszych kolegéw, przyjazdach znanych im-
munologéw do naszego miasta i takze w organizacji szeregu konferencji czy sym-
pozjéw o zasiegu miedzynarodowym. O kilku z nich jak ,Tumor and transplant
local (In situ) immunity”, miedzynarodowym sympozjum w Potczynie-Zdroju
czy o European Immunology Meeting byta juz mowa wczeéniej. Dzieki kontaktom



34 Dzieje poznanskiej immunologii

prof. Andrzeja Mackiewicza odbyly sie dwa inne miedzynarodowe sympozja
w Poznaniu pod patronatem Nowojorskiej Akademii Nauk.

Natomiast prof. Maciej Kurpisz od 2000 roku wspétpracuje z Katedra Immunologii
i Alergologii lwowskiego Uniwersytetu Medycznego, czego owocem byly trzy habi-
litacje ukraiiskich kolegéw i liczne kursy doszkalajace w réznych oérodkach ukra-
inskich prowadzone przez Macieja Kurpisza dla lekarzy z zakresu nieptodnosci na
tle immunologicznym. Wyrazem uznania dla prof. Kurpisza byto nadanie mu w 2011
roku przez Senat Uniwersytetu Medycznego we Lwowie doktoratu honoris causa,
a akze tytulu honorowego patofizjologa Ukrainy.

Whnioski

W podsumowaniu nalezy stwierdzi¢, ze grono poznarnskich immunologéw poto-
zylo duze zastugi — organizacyjne, naukowe i dydaktyczno-szkoleniowe — dla rozwo-
ju polskiej immunologii. Warto tu wymieni¢ nazwiska i zastugi profesoréw, ktérzy
wniedli swdj istotny wktad.

Sprawy organizacyjne

e Powstanie Polskiego Towarzystwa Immunologicznego (PTI) — Stefan Mackie-
wicz,

* Pehienie funkdji prezesa PTI - Stefan Mackiewicz, Jan Zeromski, Maciej Kur-
pisz, Andrzej Mackiewicz

e Udzial w powstaniu osobnej specjalnosci (immunologii klinicznej) — Maciej
Kurpisz, Jan Zeromski,

¢ Organizacja Europejskiego Spotkania Immunologéw w Poznaniu — Andrzej
Mackiewicz, Maciej Kurpisz, Jan Zeromski,

» Wspdlpraca z zagranica - Andrzej Mackiewicz, Maciej Kurpisz, Jan Zeromski

Sprawy naukowe

* Powstanie szczepionki i jej wdrozenie w leczeniu czerniaka — Andrzej Mackie-
wicz

* Nowoczesna immunodiagnostyka nowotworéw — Jan Breborowicz

* (Czasopisma naukowe — Irena Zimmerman - Gérska

¢ Stworzenie i wdrozenie w Polsce nowej podspecjalno$ci —immunologii rozrodu
— Maciej Kurpisz

e Wprowadzenie i wdrozenie pojecia odpornosci miejscowej w ludzkich nowo-
tworach ztosliwych - Jan Zeromski

¢ Okreslenie przyczyn immunologicznych nieptodnosci meskiej — Maciej Kurpisz

Publikacje zwarte:

- S. Mackiewicz, red. — Immunologia, PZWL Warszawa 1986 1 1991 (Il wydanie).

— M. Kurpisz, N. Fernandez, ed.— Immunology of human reproduction. BIOS Sci Publ.
Oxford 1985.
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- ]. Zeromski, red. Immunopatologia Praktyczna, PZWL, Warszawa 2000.
— ], Zeromski, K. Madalinski,. J. Witkowski, red.— Diagnostyka immunologiczna w
praktyce lekarskiej. Wyd. Mediton, £.6dZ 2017.

Sprawy dydaktyczno-szkoleniowe

* wprowadzenie nauczania immunologii dla studentéw medycyny, analityki
i farmagji oraz stomatologii — Krzysztof Wiktorowicz, Jan Zeromski, Jan Sikora

* kierownictwo specjalizacji zimmunologii klinicznej (n=3) - Jan Zeromski
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